Das
Verkehrssichere

Fahrrad!
Auf die richtige Ausstattung kommt es an.

- zwei voneinander unabhangige Bremsen
(Hand- und Rucktrittbremse)

- eine Klingel, die nicht zu leise sein sollte

- eine Lampe (vorne)

 ein weiBBer Reflektor (vorne)

- ein Dynamo, moglichst als Nabendynamo

- ein Riicklicht mit Reflektor

- ein roter Reflektor (hinten)

- vier gelbe Speichenreflektoren
(Katzenaugen) oder reflektierende weiBBe
Streifen an den Reifen oder in den Speichen

- groBer roter Ruckreflektor

- rutschfeste und festverschraubte Pedalen, die
mit je zwei Pedalreflektoren ausgestattet sind

Kleidung:
* Helm
* Helle Kleidung
 Reflektor
(Weste/Band)

VERKEHRSSICHER FAHRRAD FAHREN

www.aachen.de/radfahren
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www.aachen.de/radfahren

Gefahrenpunkte
& Verkehrszeichen

5 wichtige Gefahrenpunkte:

« TOTER WINKEL
» Ausfahrten
- Linksabbiegen

' Hier kann
nicht sehen
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Gefa"’é“"*“"““‘ A
Radfahrer kreuzen Gefahrstelle Kreuzung oder
Einmindung mit

Vorschriftzeichen: Vorfahrt von rechts

gemeinsamer getrennter Vorfahrt gewahren Halt!
FuB- und Radweg FuB- und Radweg Vorfahrt gewahren

Va \ |

ZONE

frei
. in beide Richtungen Radfahren in der
Einbahnstralle v
zu benutzender FuBgangerzone

: Radweg erlaubt
EinbahnstraBle

Vert fur

Verbot e Einfahrt
Radfahrer [

Richtzeichen:

Vorfahrtstraf3e Vorfahrt

Beginn eines Fugéngerﬁberweg
verkehrsheruhigten
Bereichs.




Information
fur Eltern

WAS ELTERN WISSEN SOLLTEN:

- Kinder unter 8 Jahren miissen auf dem Gehweg fahren,
Kinder bis 10 Jahren durfen es.

» Beim Uberqueren der Fahrbahn
mussen Kinder ihr Fahrrad schieben.

» Stutzrader sind keine geeignete Lernhilfe zum
Fahrradfahren, denn sie vermitteln ein vollig falsches
Fahrgefuhl.

- Tragen auch Sie beim Fahrradfahren immer einen
Helm!

» Ohne geeigneten Helm kann ein Fahrradunfall schwere
Verletzungen mit bleibenden Schaden verursachen
oder sogar todlich sein. Ein Sturz vom Fahrrad bei 30
km/h entspricht einer Fallhohe von etwa 4 Metern.

* Fahren Sie stets mit gutem Beispiel voran. Vorbild-
liches Verhalten wird von den Kindern uibernommen.

- Gemeinsam Fahrradfahren tiben macht nicht nur SpaB,
sondern schult auch die Fahrpraxis der Kinder.

 Achten Sie auf die richtige Gro3e des Kinderfahrrades -
auf dem Sattel sitzend sollten die FuBBe des Kindes den
Boden gut erreichen.
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