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Workshopangebote
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Natur und biologische Vielfalt erleben – mit Britta Mahn, Helen Kahlenberg, Gisela Siebörger 

(alle drei Nabu) & Hardy Gluth (Hauptschule Aretzstraße) 

Naturtage an Aachener 

Grundschulen: Bereits an zwei 

Aachener Schulen sind die 

Naturtage fest in den Schulalltag 

integriert, an der GGS 

Vaalserquartier und der 

Lindenschule in Haaren. An einem 

Tag pro Woche ist ein festes 

Zeitbudget dafür angesetzt, mit 

jeweils einer Klasse inklusive 

Lehrkraft, gemeinsam mit einer 

Begleitung durch den NABU von 

und mit der Natur zu lernen. Jede Woche erkundet eine 

andere Klasse das Schulumfeld. Es geht nicht um die 

Vermittlung eines festen Lernstoffes, sondern die 

Entdeckungen der Kinder und die Natur-Wahrnehmung 

stehen im Vordergrund. Darauf gehen die Begleiter*innen 

dann flexibel ein.  

Naturwissen und Möglichkeiten des praktischen Naturschutzes werden so mit 

Neugier vermittelt. Infos zu den Angeboten des NABU Aachen im Bereich 

Umweltbildung findet ihr hier: www.nabu-aachen.de/category/umweltbildung/ 

Ansprechpartnerin für das Projekt "Naturtage an Aachener Grundschulen" ist 

Britta Mahn: umweltbildung@nabu-aachen.de 

(Fotos Helen Kahlenberg und Britta Mahn/Nabu) 

Anlegen einer FLIP-Wiese auf dem Gelände der Hauptschule Aretzstraße: 

Die Devise heißt: Einfach machen! In diesem Fall haben Schüler*innen aus der Matheklasse von 

Hardy Gluth die Rasenfläche für eine Wieseneinsaat vorbereitet: Die Jugendlichen haben die 

Grasnarbe abgetragen und mit Sand die Fläche abgemagert. Eine Wiesenfläche blüht nun bereits 

im 2. Jahr, eine andere im 1. Jahr. Dadurch können die Schüler*innen die Entwicklung im direkten 

Vergleich beobachten. An der Schule gibt es bereits eine Honig-Bienen AG. Die Bienen freuen sich 

nun auch über das zusätzliche Blühangebot von regionalen Wiesenpflanzen. Das regionale 

Wiesen-Saatgut gab es kostenlos über das FLIP-Projekt im Fachbereich Klima und Umwelt, 

Ansprechpartnerin Anika Au, Tel 0241-432 36113, flip@mail.aachen.de 

Kontakt an der Hauptschule Aretzstraße: Hardy Gluth, Hardy.gluth@web.de 

 

Der Rasen vorher (Fotos Hardy Gluth) 
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Boden vorbereiten   Die junge Wiesensaat sprießt          Die Wiese im ersten Jahr 

 

 

Wiese im ersten Jahr – mit FLIP-Schild     Wiese im zweiten Jahr – mit FLIP-Schild  

(alle Fotos Hardy Gluth) 
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Kurzworkshop „Geschlechtergerechtigkeit leben“ mit Sabine Bausch und Jana 

Schneider, Gleichstellungsbüro Stadt Aachen  

In dem 30-minütigen Kurzworkshop haben sich die Teilnehmer*innen über die Einbettung 

von dem Thema Geschlechtergleichstellung und klischeefreie Bildungsarbeit im Kontext der 

nachhaltigen Entwicklung ausgetauscht.  

Das Referentinnen-Team stellte im Anschluss unterschiedliche Informations- und 

Bildungsangebote vor, u.a. von  

- Klischeefrei: Initiative zur Berufs- und Studienwahl: www.klischee-frei.de 

- Der Fachstelle Gender & Diversity NRW: https://fumadigital.de/ 

- Sexismus begegnen Wandzeitung: 

https://www.bpb.de/shop/buecher/einzelpublikationen/234019/wandzeitung-

sexismus-begegnen/ 

- Die Broschüre zur gendergerechten Sprache der Stadt Aachen: 

https://www.aachen.de/DE/stadt_buerger/gesellschaft_soziales/frauen_gleichstellung

/4_Publikationen/Gendergerecht-formulieren_Broschuere_05_07_22_SB_druck.pdf 

 

 

 

Angebote und Kontaktmöglichkeiten unter:  

www.aachen.de/gleichstellung 

gsb@mail.aachen.de 

 

Aktuell findet noch bis zum 31. Oktober eine Mal-Aktion zum Thema „Vielfalt“ für 

Grundschüler*innen statt. Mehr Infos unter:  

https://www.aachen.de/DE/stadt_buerger/gesellschaft_soziales/frauen_gleichstellung/2_Aktu

elles/Malaktion.html 
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Kurzworkshop „Unser Engagement für die Global Goals und seine Grenzen“ 

mit Hannes und Johannes (Schüler an der 4. Aachener Gesamtschule) 

Hannes und Johannes, Schüler an der 4. Aachener Gesamtschule, stellten ihr Engagement 
innerhalb der Global Goals Gruppe vor. Normalerweise begleitet die Lehrerin Irmgard Schick 
die Aktivitäten der Gruppe – sie ist allerdings momentan längerfristig erkrankt. Die Mitarbeit 
in der Global Goals Gruppe ist freiwillig. Laut Hannes und Johannes ist das auch ein 
wichtiger Erfolgsfaktor, weil das bedeutet, dass die Gruppenmitglieder total motiviert sind.  

Wichtige Themen waren in der Vergangenheit beispielsweise: 
 die Mülltrennung mit entsprechenden Behältern in allen Klassenräumen 
 die Umstellung der Mensa auf biologisches Essen  

 
Die Umstellung der Mensa auf Bio-Catering an der 4. Aachener Gesamtschule ist erfolgt. Die 
Voraussetzungen zur erfolgreichen Mülltrennung sind allerdings noch nicht in befriedigender 
Weise in den Klassenräumen umgesetzt. Dazu ist eine stetige weitere Kommunikation mit 
Menschen aus der Verwaltung nötig. Das ist anstrengend und frustrierend. 
 
Die Teilnehmenden in der Kurz-Workshoprunde waren beeindruckt von dem Engagement 
der Global Goals Gruppe. Es gab die Anregung, dass Mitglieder der Gruppe von den älteren 
Schüler*innen, die beispielsweise in die Umstellung der Mensa etc. involviert waren, eine Art 
„How to“ Anleitung festhalten, wie die Leute die Veränderungen erreicht haben, bevor die 
Schüler*innen die 4. Aachener Gesamtschule verlassen. Somit könnten diese Erfahrungen 
auch für andere Schulen mit ähnlichen Zielen als Vorlage dienen. Dies könnte in Form eines 
Protokolls oder eines Video-Clips (vielleicht etwas ansprechender) stattfinden. 

 

 

 

 

 

 

Mitglieder der Global Goals Gruppe und der Gruppe Ayudamos beim ehemaligen OB Marcel Philipps: Übergabe 
der Forderungen zur Mülltrennung in den Klassenräumen, www.aachener-
gesamt.schule/allgemein/projekte/ayudamos/  



Der Schulgarten an der 4. Aachener 
Gesamtschule
Kontakt: Barbara Krude, barbara.krude@gesamtschule-aachen.de

Entwicklung der Arbeit im Schulgarten

• Beginn der Bienenwerkstatt

• eine Gruppe arbeitet im Garten

• Anlegen  von Hochbeeten und einer Wildwiese

• Anlegen des Ackers und Beginn mit Fortbildungen bei der „Gemüseackerdemie“ ab
Frühling 2018 (https://www.acker.co/gemueseackerdemie/Programminformationen)

• Begleitung durch die Gemüseackerdemie bis 2020

• drei Gruppen arbeiten im Garten

• Einstellung einer multiprofessionellen Fachkraft mit einer Garten- und
Landschaftsbau Ausbildung

• Einrichtung eines WP2 Kurs zum Thema „Natur und Technik“

• Eigenständiges Ackern seid  Frühling 2021

• Anlegen eines Beerengartens Herbst 2021

• Schuljahr 22/23  5 Gruppen arbeiten im Schulgarten

https://www.acker.co/gemueseackerdemie/Programminformationen


Der Gemüseacker
• Größe:  5 m X 13,20 m

• 11 Beete mit gemischtem Gemüse

• die Beete wandern jedes Jahr eine Reihe weiter

• teilweise wird ausgesät, teilweise werden  Pflanzen gekauft, teilweise werden
Pflanzen vorgezogen

• Tätigkeiten auf dem Acker: Beete vorbereiten, säen, Pflanzen, hacken, Wildkräuter
jäten, gießen, mulchen, ernten,

• weitere Tätigkeiten: Gemüse probieren, kochen, verkaufen, haltbar machen

• Tätigkeiten im Garten: Laub fegen, Mulch sammeln, kleinschneiden, häckseln von
Heckenschnitt,



Planung Gemüse Pflanzung 2022

1. Pflanzung 2. Pflanzung 3. Pflanzung

1 Kresse 1,2g
Radieschen 0,3g
Rauke 1,5g

Buschbohnen gelb 15g    blau 15g
Bohnenkraut
Buschbohne grün 30g

2 Zuckermais 20
Gurke 10
Zuckermais 20

3 Kürbis 6

4 Tomate 6

5 Zucchini 6

6 Kartoffeln 20 Stoppelrübe 0,36g
Radieschen 0,96g
Chinakohl 0,78g

7 Sellerie Knollen 8,  
Kresse 1,2g
Sellerie Stangen 8  

Lauch 20 

8 Bete 20
Kohlrabi 15    Palmkohl 5 
Mangold 20

9 Haferwurz 0,72g    
Gemüsezwiebeln 60
Radieschen 0,3 g Möhre 1,5g
Haferwurz 0,72g    
Frühlingszwiebeln 60

10 Bete 10    Kohlrabi 10
Romanasalat10   
Bete 10    Kohlrabi 10

Feldsalat 0,24g
Spinat 2,1g
Feldsalat 0,24g

11 Pflücksalat 10     Fenchel  10 
Radieschen 0,3 g     Pastinake 0,3g
Fenchel10  Kopfsalat 10

Endivie 0,24g

Endivie 0,24 g



Die Global Goals im Fachunterricht – Martin Blech (4. Aachener Gesamtschule) 

 

REALE UTOPIEN 

Es ist wichtig, die Jugendlichen auch zum Beispiel im Englisch LK reale(!) nachhaltige 

Verhaltensoptionen kennen lernen zu lassen. 

Dies kann das Thema „Utopia – Dystopia“ betreffen. Da hier die Gefahr besteht, dem Modus des 

literarischen Disasters zu folgen, ergibt sich ein Dilemma, denn:  

„Wir machen das größer,  

dem wir unsere Aufmerksamkeit schenken; 

mit dem Kopf  

und mit dem Herzen.“ 

 

Ebenso das Thema „Globalization“ läd dazu ein, die Jugendlichen konkrete, nachhaltige Projekt 

kennen zu lernen; zum Beispiel:  

Reale Utopien 

• SDGs now! 

o Projekte, die sich in der Umsetzung befinden: https://sdgs.un.org/goals 

o Eine Welt Forum Aachen: https://global-stories.de/stories-von-a-bis-z/ 

• Teaching SDGs in classrooms: PUB_29200_Creativity_UN_SDG_v4S_WEB 

Leben in Gemeinschaft 

• Europäisch denken: eurotopia.de 

• regionale Wohnprojekte: 

https://www.aachen.de/DE/stadt_buerger/wohnen/Wohnraumentwicklung/wohnen_neue_

wohnformen/neue_wohnprojekte/index.html 

 

 

https://sdgs.un.org/goals
https://global-stories.de/stories-von-a-bis-z/


   


	7_Workshop_Gemüsegarten.pdf
	Der Schulgarten an der 4. Aachener Gesamtschule
	Entwicklung der Arbeit im Schulgarten
	Der Gemüseacker





