Angebot in der Stadt und StadteRegion Aachen

Im Sinne der Familienplanung kénnen die Kosten arztlich verordneter
Verhltungsmittel fiir Frauen und Manner mit geringem Einkommen
bezuschusst werden.

Der Verh(tungsmittelfonds ist eine zusatzliche, freiwillige Leistung der
Stadt und StadteRegion Aachen, auf die kein Rechtsanspruch besteht.

Wer kann einen Antrag stellen?
Frauen und Manner
° ab dem Alter von 22 Jahren
* mit Wohnsitz in der Stadt oder StadteRegion Aachen
e mit Leistungen nach SGB Il (ALG II), SGB XII
und AsylbLG oder mit vergleichbarem Einkommen

Welche Verhiitungsmittel konnen bezuschusst werden?

Bezuschusst werden

e drztlich verordnete, langfristige Verhltungsmittel wie Spirale
und Hormonimplantat

e Sterilisation fir Frauen und Manner

 in Ausnahmen Antibabypille, Hormonpflaster, Hormonring
oder Dreimonatsspritze

Wo und wie kénnen Sie den Antrag stellen?
In einer der umseitig aufgefiihrten Beratungsstellen kénnen Sie einen Zu-
schuss beantragen. Vereinbaren Sie einen Beratungstermin!

Bringen Sie folgende Unterlagen mit:

e Leistungsbescheide oder Einkommensnachweise
der letzten drei Monate

o Ausweis/Pass

 einen Kostenvoranschlag fir Spirale, Hormonimplantat
oder Sterilisation

Nach Priifung durch die Beratungsstelle erhalten Sie eine
Bescheinigung flir eine anteilige Kostentibernahme, die Sie dem
Arzt/der Arztin oder in der Apotheke vorlegen.

Diese rechnen dann direkt mit der Beratungsstelle ab.

In terms of family planning costs for medically prescribed contra-
ceptives can be subsidized for women and men with low income.

The contraceptive fund represents a voluntary additional benefit offered
by Stadt and StadteRegion Aachen which does not constitute a legal
entitlement.

Women and men
from the age of 22 years
resident in the City or StadteRegion Aachen
with compensation according to SGB Il (ALG II), SGB XII
and AsylbLG or a comparable income

Subsidized are
medically prescribed, long-term contraceptives such as
contraceptive coil and hormone implant
sterilization for women and men
in exceptional cases birth control pills, hormone patches,
hormone rings or 3-months hormonal injections

You can apply for an allowance at one of the information centers
listed overleaf. Please make a consultation appointment!

compensation proofs or income statements

of the past three months

ID/passport

a cost estimate for contraceptive coil, hormone implant
or sterilization

After verification by the information center you will receive an
attestation of proportionate assumption of costs to be submitted
to your physician or at the pharmacy, who will directly settle with
the information center.

Offre de la ville et de la Région d'Aix-la-Chapelle

Dans le cadre du planning familial, les dépenses relatives aux
prescriptions médicales de contraceptifs pour femmes et hommes aux
revenus faibles peuvent étre subventionnées.

Les fonds contraceptifs représentent une prestation volontaire et supplé-
mentaire de la ville et de la Région d'Aix-la-Chapelle sans droit légal.

Qui peut déposer une demande?
Femmes et hommes
e 3 partir de I'age de 22 ans
e avec domicile dans la ville ou dans la Région d'Aix-la-Chapelle
e recevant des prestations selon SGB Il (ALG II), SGB XII
et AsylbLG ou ayant des revenus comparables

Quels contraceptifs peuvent étre subventionnés?

Subventionnés seront

e des contraceptifs a long terme prescrits par un médecin tel
que stérilet et implant hormonal

e stérilisation pour femmes et hommes

e dans des cas exceptionnels, la pilule contraceptive, le patch,
I"anneau hormonal ou I'injection contraceptive a 3 mois

Ou et comment pouvez-vous déposer la demande ?
Vous pouvez demander une subvention a un des postes de consul-
tation listés au verso. Prenez rendez-vous pour une consultation.

Veuillez emporter les documents suivants:
® avis de prestations ou justificatifs de revenus
des derniers trois mois
e carte d'identité/passeport
e un devis estimatif pour stérilet, Implant hormonal ou stérilisation

Apres vérification de la part du poste de consultation, vous recevrez
une attestation pour une prise en charge partielle a remettre au
médecin ou a la pharmacie qui, par la suite, régleront directement
avec le poste de consultation.

Aachen ve Aachen Belediyesine

bagli Belediyelerin onerileri

Aile planlamasi kapsaminda Doktor tarafindan regete ile belirlenmis
Dogum kontrol ilag ve araglari icin, dar gelirli Kadin ve Erkeklere maddi
destek verilmektedir.

Bu dogum kontrol fonu Aachen ve Cevresindeki Belediyelerce verilen
gonlld bir hizmettir ve Gzerinden hig bir yasal hak taleb edilemez

Kimler dilekge verebilir?

e Kadin ve Erkekler

e 22 Yas ve Uzeri

e Aachenda veya Aachen gevresinde ikameti bulunan

e Sosyal yardimlar SGB Il (ALG 1), SGB Ill und AsylbLG gibi
benzeri yardimlar alan Erkek ve Kadinlar

Hangi dogum kontrol araglarina maddi destek verilmektedir?

Maddi destek verilenler

e Doktor tarafindan Regete ile belirlenmis uzun siireli Dogum
kontrol araclarina Spiral ve Hormonimplantat gibi

e Erkek ve Kadinlara sterilizasyon

o (Ozel durumlarda Dogum kontrol haplari, Hormon yapistiricilari.
Gebeligi dnleyici Igneler.

Nereye ve nasil dilekge yapilir?
Listelenen Danigma Biirolarina randevu alarak bagvurabilir ve maddi
destek talebinde bulunabilirsiniz.

Asagida yazili Belgeleri beraberinizde gétiiriin:

e Asagida yazili Belgeleri beraberinizde gétlrin:

e Son ti¢ Aylik gelirinizi gdsteren Belgeler

e Kimlik/Pasaport

e Spiral, Hormonimplantat veya Sterilizasyon igin tahmini maliyet
Belgesi

Evraklariniz incelendikten sonra, size Doktorunuza veya Eczaneye
vermek Uzere kismi maddi destek Belgesi verilecektir. Bu Belgeyle
Kurumlar ddemeyi kendi aralarinda gergeklestirecekir.



Beratungsstellen in der
Stadt und StadteRegion Aachen

v AWO Beratungsstelle fiir Sexualitat,
iy Schwangerschaft und Familienplanung
Grabenstr. 76, 52249 Eschweiler
Tel.: 02403-37212
E-Mail: schwangerschaft@awo-aachen-land.de

Gio

\O) donum vitae

donuml™vitae Schwangerschaftskonfliktberatungsstelle
Franzstr. 109, 52064 Aachen
Tel.: 0241-4009977
E-Mail: aachen@donumvitae.org

EVA - Evangelische Beratungsstelle
fiir Schwangerschaft und

EVA

g ere=<e - Schwangerschaftskonflikte

Schwangerschaftskonflikte

Otto-Wels-Str. 2B, 52477 Alsdorf

Tel.: 02404-9495-0

E-Mail: sahimen@diakonie-aachen.de
schwangerenberatung@diakonie-aachen.de

pro familia Aachen

" Monheimsallee 11, 52062 Aachen
[i Tel.. 0241-36357

E-Mail: aachen@profamilia.de

Impressum:

Herausgeber

Arbeitskreis der kommunalen Gleichstellungsbeauftragten in
der StadteRegion Aachen

c/o Birgit Kuballa,

Gleichstellungsbeauftragte Stadt Herzogenrath
Rathausplatz 1, 52134 Herzogenrath

E-Mail: Birgit.M.Kuballa@herzogenrath.de
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Kostenzuschuss bei

Verhitungsmitteln

fiir Frauen und Manner

aus der Stadt und StadteRegion Aachen

In Kooperation mit den
Gleichstellungsbeauftragten
in der StadteRegion Aachen

Stadt Aachen

Stadt Alsdorf

Stadt Baesweiler
Stadt Eschweiler
Stadt Herzogenrath
Stadt Monschau
Stadt Stolberg

Stadt Wirselen

Gemeinde Simmerath

StadteRegion Aachen
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