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Hilfe fir Menschen mit wenig Geld
Manche Menschen haben

zu wenig Geld zum Leben.
Zum Beispiel

e wenn Menschen alt sind und

nur wenig Rente bekommen.
ewenn Menschen krank sind

oder eine Behinderung haben.

Dann kdnnen sie nur wenig arbeiten.

Oder die Menschen kénnen

gar nicht arbeiten.

Das nennt man

Erwerbs'minderung.

Der Staat hilft

diesen Menschen mit Geld.

i /f.x
JI\ Das Geld nennt man
[ Y

@ Grund-sicherung.

Die Menschen bekommen die

Grund-sicherung vom Sozial*amt.



Flr die Grund-sicherung
gibt es Regeln.

Die Regeln stehen

in einem Gesetz'buch.
Das Gesetz'buch heif3t:

Sozial'gesetz'buch 12.

—

Wer bekommt Grund-'sicherung?
Diese Menschen bekommen

Grundsicherung:
e alte Menschen mit sehr wenig Rente

e Menschen, die nicht arbeiten kénnen

e Menschen, die in einer Werkstatt fur

Menschen mit Behinderung arbeiten.

Man nennt das:
Die Menschen haben

ein Recht auf Grund-sicherung.



Achtung:
Wenn ein Mensch zum Beispiel

viel Geld gespart hat:

Dann bekommt er

keine Grund-sicherung.

Man bekommt das Geld nur
wenn man es zum Leben braucht.

Geld zum Leben
Die Menschen brauchen die

Grund-sicherung flr wichtige Dinge.
Zum Beispiel flr

e Lebens mittel

e Kleidung
e die Miete flir die Wohnung
e Versicherungen

e Dinge

die sie in der Freizeit machen.



Wieviel Geld bekommt man
bei der Grund-'sicherung?

Im Sozial-gesetz'buch steht: Eine
Person bekommt
im Monat 449 Euro. (Stand 2022)

Man nennt das auch Regel*satz.

Wenn die Person eine Familie hat:
Dann bekommt auch
jeder in der Familie noch Geld.
Das gehort auch zur Grund-'sicherung
Wenn Sie Grund-sicherung brauchen
( | zahlt Ihnen das Sozial-amt

e den Regel satz

e Geld flir die Heiz'kosten

» Geld fir die Miete

e Ihre Kranken-versicherung
o Ihre Pflege*versicherung

e Geld fiir besondere Dinge.

Zum Beispiel flr besonderes Essen

weil Sie vielleicht krank sind.



Achtung:

Sie bekommen mehr Geld, wenn

Schwerbehindertenausweis

-~ | Sie eine Geh*behinderung haben.

=== | Das muss dann in Ihrem

Schwerbehinderten-ausweis stehen:
G oder aG.

So bekommen Sie die Grund-sicherung
Sie mussen einen

Antrag an das Sozial'amt stellen.

Fur den Antrag gibt es ein Formular.
Das Formular bekommen Sie

zum Beispiel beim Sozial-amt.

Formular

- Oder auf der Internet'seite

Q von der Stadt Aachen.



So fiillen Sie das Formular aus
Vielleicht brauchen Sie Hilfe

bei dem Antrag.

Denn das Formular

ist nicht in Leichter Sprache.

Sie mussen in das Formular

viele Dinge schreiben.

Zum Beispiel:
e mit wem Sie zusammen-*leben
e 0b Sie Kinder haben

ﬁ 9\ e wie viel Geld Sie verdienen

e wie viel Miete Sie zahlen

e wie viel Geld Sie gespart haben.
Wichtig:
Bitte flllen Sie

das ganze Formular aus.

Dann geben Sie den Antrag

beim Sozial'amt ab.



Was passiert dann?
Die Mitarbeiter vom Sozial-amt

prufen Ihren Antrag.
/. Wenn alles in Ordnung ist:

Dann bekommen Sie

Grund-sicherung.

Ab wann bekommen Sie das Geld?
Wenn Sie den Antrag abgeben

bekommen Sie schon

in diesem Monat Geld.

Hier ist ein Beispiel:

Sie haben den Antrag

am 25. April abgegeben.

Sie bekommen dann

die Grund-sicherung schon fir April.
Auch wenn die Priifung

vielleicht bis zum Mai dauert.
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Hier kdnnen Sie etwas aufschreiben.
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