Infobrief des Netzwerkes KiM
Nr. 1

Liebe Netzwerk- und Kooperationspartnerinnen,

in den letzten Monaten haben wir von lhnen zahlreiche wichtige Informationen
zu tollen Angeboten, Projekten und Ideen bekommen, die wir in Aachen haben.
Das Ziel eines Netzwerkes ist neben der personlichen Vernetzung der
Wissensaustausch.

In unserer ,Wussten Sie schon...!?*-Broschure werden wir regelmalig diese
Informationen in kurzer und knapper Form mit Ihnen teilen. Naturlich durfen Sie
diese gerne auch in lhrer Einrichtung und in weitere Netzwerke verteilen und
die Plattform nutzen, um eigene Hinweise, die unsere Netzwerkpartnerlnnen
interessieren konnten, zu kommunizieren.

Wenn Sie Fragen oder Anregungen haben, freuen wir uns Uber lhre Nachricht!

Freundliche Grufie
Annette Tiltmann & Stefanie Uerlings
- KiM Netzwerkkoordinatorinnen —
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Aktuelles aus dem Netzwerk

« Dank der LuScheins Stiftung konnen in diesem Jahr in der Kita St. Martin und
in der Kita Wiesental die RAA-Kurse ,Griffbereit* und ,Rucksack® durchgefuihrt

werden.

« In funf Kitas laufen seit Beginn des Jahres Sportangebote wie Latin Fitness,
Gymnastik oder Pilates fur Kita-Mutter und Mtter aus Aachen Nord. Finanziert
wird dies Uber den Fachbereich Sport, durchgefihrt werden die Kurse mit
Ubungsleiterinnen des Stadtsportbundes. Die Termine sind bedarfsgerecht mit
den Kitas abgestimmt und daher individuell. Eine Verstetigung und Ausweitung
der Kurse ist in Planung.

Kindergarten Termin Angebot

Kita Feldstrale Donnerstags, 15:00 - 16:00 Uhr Noch offen

Kita MiniMax Dienstags, 14:30 — 15:30 Uhr Gymnastik und Pilates
Kita Schikita Montags, 16:30 — 17:30 Uhr Latin Fitness

Kita Spielwiese Montags, 15:00 — 16:00 Uhr Noch offen

Kita Wiesental Montags, 10:00 — 11:00 Uhr Pilates
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Wussten Sie schon...

» ...dass es fir alle Kitas zugeordnete Amtsarzte gibt?

Herr Dr. Freund oder Frau Dr. Saive-Struck stehen Ihnen vom Gesundheitsamt
der Stadteregion Aachen bei Fragen zur Verfligung. Ansprechpartnerin ist Frau
Pahl: Tel. 51985523 (Sandra.Pahl@staedteregion-aachen.de)

* ...dass es eine Auflistung der aktuellen Sportvereinsangebote in Aachen
Nord gibt?
Die Liste des Stadtsportbundes finden Sie im Anhang.

- ...dass es die ,Rollende Kita" gibt?
Die ,Rollende Kita® ist ein Angebot des Fachbereich Sports und fordert durch
kostenlos zur Verfugung gestellte Materialien und unterschiedliche Angebote die
Verkehrserziehung, aber auch die Bewegungsfreude von Kindergartenkindern.

Mehr Informationen finden Sie in der folgenden Broschure: stadtaachen
http://www.fahrrad-in-aachen.de/img/ROLLENDE-KITA-web.pdf. \ :
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Wussten Sie schon...

- ...dass es im Padagogischen Zentrum (PAZ) einen Pool an Dolmetschern
und Sprint-Kraften gibt?
Das PAZ hat einen Pool an Sprach- und Integrationsmittlern, die fachspezifisch
fir den Gesundheits-, Bildungs- und Sozialbereich als Dolmetscher in 35
Sprachen angefragt werden konnen. Kosten fur Selbstzahler sind 25€ fiir 60min.
Fur Einrichtungen in Aachen kann das Angebot jedoch unter besonderen
Bedingungen auch ubernommen werden. Ansprechpartnerinnen sind Frau Bolla
Bong und Frau Ansar: Tel. 0241-4017779.

» ...dass im April ein Kurs "Gewaltpravention fur Familien“ angeboten

wird?
Der Verein “Jugend im Kampf gegen Gewalt” bietet in der OT Josefhaus an 2
Samstagen und 2 Sonntagen im April ein Gewaltpraventionstraining fur die ganze
Familie an (ab 7 Jahren). Kosten p.P. betragen 5€. Ab 4 Personen  stadtaachen
zahlt man 15€. Mehr Informationen unter Www.kampfqeqenqewalt.cori :
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Anhang

MNutzung der Turn- und Gymnastikhallen im Bereich "Aachen Nord™

TSV Alemannia Aachen 1900 e. V.

Sportstatte Sportart Altersgruppe Zeit Ansprechpartner Kontakt

Turnhalle PassstraBe Handbal Kindarvon 4-5 Jahren  [Mittwochs 17-18 Uhr Sabrina Goldyszewicz 01577/1535908

Turnhalle PassstrabBe Handbal Kindarvon 6-7 Jahren  [Mittwochs 18-18 Uhr Sabrina Goldyszewicz 01577/1535908

Turnhalle PeliserkerstraBa Laichtathletik Kindar U12 (Jg. 02/03) |Dienstags 17.30-18.30 Uhr [Andrea Eymaél, Birgit Blees ‘Wintartraining 12/13
Turnhalle PeliserkerstraBs Volleyball Hearran Mittwochs 20 Unr

Turnhalle AretzstraBe

Leichtathletik

Jugend U14 [Jg. 00/01)

Donnerstags 168.30-17.30 Uhr

Michael Motter, Sebastian Heinen

‘Winteriraining 1213

Turnhalle AretzstraBs

Leichtathletik

Jugend U16 (Jg. 98/99)

Donnerstags 17.30-18.30 Uhr

Thorsten Weidemann

thorena@web.de (Winteriraining 12/13

Behinderien-Sportgemeinscha

ft Aachen 1926 e. V.

Sportstatte Sportart Altersgruppe Zeit Ansprechpartner Kontakt

Turnhalle FeldstraBe Bogenschitzen gemischt Montags 20-22 Uhr Manfred Souvignier 02402/935495 vom 01.10.-31.03.
Turnhalle FeldstraBe Bogenschitzen gemischt Donnerstags 15.30-19.30 Uhr Manfred Souvignier 02402/935495 vom 01.10.-31.03.
Turnhalle AlkuinstraBe Gymnastik Montags, Mittwochs, Donnerstags 19-21.30 Uhr  |Heinz Willi Gerards 0240571891

Eintracht Aachen 1960 e. V.

Sportstitte Sportart Altersgruppe Zoit Ansprechpartner Kontakt

Turnhalle PassstrabBe Tischtennis Herran Montags, Mittwochs 19.30-22 Uhr

Post-Telekom-Sportverain

Sportstatte Sportart Altersgruppe Zeit Ansprechpartner Kontakt

Turnhalle EintrachtstraBe Eltern-Kind-Turnan 2.5 -4 Jahre Dienstags 16-17.30 Uhr

Turnhalle PassstrabBe Tischtennis Emnwachseng Dienstags 19-22 Uhr

Turnhalle PassstrabBe Tischiennis Emwvachsens Donnerstags 18-22 Uhr
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Versin flr Seniorensporte. V.

Sportstatte Sportart Altersgruppe Zoit Ansprechpartner Kontakt
Turnhalle PassstraBe Tischtennis Senioren Montags 17-18 Uhr Renate Neb 0241/9906124
Turnhalle PassstraBe Badminton Senioren Dienstags 16.30-17.30 Uhr Heidi Loop 0241/163750
American Football Club Aachen Vampires

Sportstatte Sportart Altersgruppe Zeit Ansprechpartner Kentakt
Turnhalle FeldstraBe [American Footbal Jugend A.B und C Mittwochs 16.30-18 Uhr

Eiskunstlaufversin Aachen a.V.

Sportstatte Sportart Altersgruppe Zoit Ansprechpartner Kontakt
Turnhalle Feldstraies Eiskunstiauf verschigdene Leistungsg|Freitags 17 Unr Sommertraining ab 20.04
Aachener Volleyball-Enthusiasten

Sportstatte Sportart Altersgruppe Zeit Ansprechpartner Kontakt
Turnhalle PeliserkerstraBe Volleyball gemischt Freitags 20-22 Uhr Uwe Janiges 0241/152218
Turnhalle Peliserkerstrabe Volleyball gemischt Dienstags 20-22 Uhr Michael Poschmann 0241/536127
Turnhalle EintrachtstraBe Volleyball gemischi Freitags 18-20 Uhr Judith Reinke 0241/5594595
Turnhalle EintrachtstraBe Volleyball gemischt Dienstags 18.30-20 Uhr Mils Mainz 0241/41247027
Turnhalle Eintrachtstrafe Volleyball gemischt (20 - 30 J.) Donnerstag 18.30-22.00 Uhr Christina Dickmeis 0176/96677 543
DJK Frankenberg 1912 Aachen . V.

Sportstatte Sportart Altersgruppe Zeit Ansprechpartner Kontakt
Turnhalle Aretzstrabe Leichtathletik weiblich U14 Mittwochs 17-18.30 Uhr Helga Schomstein

Turnhalle AretzstraBe

Leichtathletik

ménnlich U14

Freitags 17-18.30 Uhr

Hans Martin Litzenburg

Turnhalle AretzstraBs

Leichtathletik

mannlich U12

Freitags 17-18.30 Uhr

Hans Martin Litzenburg

Turnhalle AretzstraBe Tischtennis Schiler und Jugend Mittwochs 17-19 Uhr Karlheinz Haugrund 0241/555191
Turnhalle AretzstraBe Tischtennis Senioren, Damen, Hemer Mittwochs 19-22 Uhr Karlheinz Haugrund 0241/555191
Turnhalle EintrachtstraBe Volleyball Damen Montags 20.15-22.15 Unr Ellis Karpalakis 02406/9829245
Turnhalle EintrachtstraBe Volleyball Damen Montags 19-20.15 Uhr Ellis Karpalakis 02406/9829245
Turnhalle Eintrachtstrafe Volleyball Uz20 Montags 19-20.15 Uhr Ellis Karpalakis 02406/9829245
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Anhang

SG ViV Aachen Vaalserguartier

Sportstatie Sportart Altersgruppe Zeit Ansprechpartner Kontakt
Turnhalle EintrachtstraBe Volleyball U2 - U4 Donnerstags 17-18.30 Uhr Hubert Patschorke 0241/84188
Tanzsportclub Schwarz-Gelb Aachen

Sportstatie Sportart Altersgruppe Zait Ansprechpartner Kontakt
Turnhalle EintrachtstraBe Tanzen, Formationen gemischi

DJK Burtscheider Turnerbund 1908 . V.

Sportstatte Sportart Altersgruppe Zoit Ansprachpartner Kontakt
Turnhalle AretzstraBe Volleyball gemischt (18-25 J.) Freitags 20.30-22.30 Uhr Dr. Uwe Habich 0241/85688
Allgemeiner Turnverein Aachen 1870 e. V.

Sportstatte Sportart Altersgruppe Zait Ansprechpartner Kontakt
Turnhalle AretzstraBe Badminton ab10.J. Moniags 17-19 Uhr Ginter Speck 01795084808 derzeit kein Angasbot

Turnhalle Peliserkerstrabe

RBhythmische Sportgymnal

ab 6-8 J.

Freitags 17-19.45 Unr

Helke Conrad

0241/525248

Vil 1905 Aachen

Sportstatie Sportart Altersgruppe Zeit Ansprechpartner Kontakt
Turnhalle Peliserkerstrabe Gymnastik Alle Herren Senioren

Aachener Herrenriege 1893

Sportstatte Sportart Altersgruppe Zeit Ansprechpartner Kontakt
Turnhalle AretzstraBe Prellball gemischi Moniags 20 - 22 Uhr 'Wilfried Steffens 0241/73558
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Anhang

Eizsenbahner Sportverain Aachen

Sporistitie Sportart Altersgruppe Zoit Ansprechpartner Kontakt
Turnhalle AlkuinsiraBe FuBball F und E Jugend Freitags 17 - 18:30 Uhr

Turnhalle AlkuinsiraBe FuBball alte Herren Freitags 18:30 - 20 Uhr

Turnhalle AlkuinstraBe Badminton Freitags ab 20 Uhr

DJK Westwacht Aachen

Sportstitte Sportart Altersgruppe Zeit Ansprechpartner Kontakt
Turnhalle EintrachtstraBe Freizeitsporigruppe gemischt Montags 18 - 19 Unr Harbert Stains 0241/72190
Internationaler Sportverein

Sportstitte Sportart Altersgruppe Zeit Ansprechpartner Kontakt
Turnhalle FeldstraBe Baskatball

Rugby Club Aachen

Sportstitte Sportart Altersgruppe Zeit Ansprechpartner Kontakt
Turnhalle FeldstraBe Rugby Kinde rgartenkindear schickt Infos zu nur in den Wintermonaiz n
DJK Aufwarts St. Josef AC 1920

Sportstitte Sportart Altersgruppe Zeit Ansprechpartner Kontakt
Turnhalle PeliserkerstraBe Baskatball Harran (1.Mannschaft) [Montags 18 - 20:30 Uhr
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Kontakt

Netzwerk "KiM - Kinder im Mittelpunkt" -
Annette Tiltmann & Stefanie Uerlings

Fachbereich Kinder, Jugend und Schule, 45/100
Mozartstr. 2-10, 52058 Aachen; Tel: 0241/432-45 /-102

Annette.Tiltmann@mail.aachen.de
Stefanie.Uerlings@mail.aachen.de

www.aachen.de/kim
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